Frauen stellen haufiger die Sinnfrage”

Trainerinnen wollen Seminarteilnehmern helfen, zielsicher zu werden

Bochum=Dr, Jutta de Jong
hat es vorgemacht. 16 Jahre
war sie Museumsleiterin - bis
gie die formulierten Ziele
nicht mehr vertreten konnte.
In Depression verfiel sie des-
halb nicht. Seit einigen Jah-
ren leitet sie Seminare und

Forthildungen.  Zusammen
mit Dr. Ursula EKanacher-
Schwiderowski und Lena

Laps bietet sie ein Paket, das
vor allem drei Dinge errei-
chen will, Die Teilnehmerin-
nen und auch Teilnehmer
sollen danach selbstsicher,
zielsicher und konflikisicher
sein.

Micht immer ein leichtes
Unterfangen. Trotz aller pro-
pagierten Verdnderungen in
der deutschen Gesellschaft
gibt es nach Einschdtzung
der Trainerinnen noch immer
grofke Unterschiede im (Fiih-
rungs-) Verhalten von Frauen
und Miannern. Danach wiir-
den Frauen seltener eine ge-
rade Karriere als Manner an-
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streben. Sie stellen aber viel
hiufiger die Sinnfrage. Be-
schiftigen sich kritisch mit
der Ethik des Unternehmens.
Grundsitzlich sei aber fest-
stellbar, das gerade in NRW
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Thomas Aschwer in Ruhr Nachrichten vom 22.07.2009

Lena Laps (l.) und Dr. Jutta de Jong berichteten in unserer Re-
daktion iiber ihre Seminarerfahrungen.

Frauen stark gefordert wer-
den. . Viele Netzwerke orga-
nisieren die Frauen aber

selbst.” Das sel in anderen
Lindern anders. Etwa in Nor-
wepen. Hier sei eine 40-Pro-
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zent-Quote von Frauen in
Vorstanden festgeschrieben.
Ein Griofenordnung, die nach
Einschdtzung der Trainerin-
nen erhebliche Auswirkun-
gen habe. ,Ab 30 Prozent dn-
dert sich was.”

Mehr Gewinn

Bis dahin sei es in Deutsch-
land noch ein weiter Weg.
Wie Lena Laps in den Semi-
naren festgestellt hat, kom-
men Frauen vor allem mit fol-
genden Fragen: Kann ich das
(Kompetenz)? Will ich das?
Darf ich das? Finde ich fiir
meine Vorstellungen die not-
wendige Unterstiitzung? Da-
bei kénnten Frauen viel opti-
mistischer an die Aufgaben
herangehen. Nach einer Un-
tersuchung von McKinsey er-
wirtschafien Firmen, in de-
nen Frauen Fiithrungspositio-
nen einnehmen, mehr Ge-
winn. =thas
» www juttadejong.de
» www.|ena-laps-coaching.de
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